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Du hast mich betört o HERR,
und ich ließ mich betören;
du hast mich gepackt und überwältigt.
Zum Gespött bin ich geworden
den ganzen Tag,
ein jeder verhöhnt mich.
Ja, sooft ich rede, muss ich schreien,
Gewalt und Unterdrückung muss ich 
rufen.
Denn das Wort des HERRN
bringt mir den ganzen Tag nur Hohn 
und Spott.
Jeremia 20,7–8

Das Furchtbare so sagen
dass es nicht mehr furchtbar ist,
dass es Hoffnung gibt,
weil es gesagt ist.
Elias Canetti
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